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DERFOR EVALUERER VI

* For at sikre sammenhang mellem vores formal, tilbud og foraeldrenes udbytte
* Forat kunne dokumentere effekten af vores stgtte

» Forlagbende at bruge forseldrenes respons til at kvalitetssikre, udvikle og malrette vores
indsatser til aktuelle behov hos foreeldre med hjemmeboende bgrn i alderen 0-17 ar

M FOLKEKIRKENS FAMILIEST@TTE | TAL 2024




DEN MALBARE FORSKEL
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RESPONDENTER

Vi har haft 136 familier i forlgb i 2024
36% af dem har evalueret deres forlgb
21 personer har ikke afsluttet evalueringen
Herning er ikke med i evalueringen

Evalueringer fordelt pa forlgb:

e Hand-i-hand: 48%
e Samtaleforlagb: 52%

Alle foreeldre med behov for stgtte | hverdagen

M FOLKEKIRKENS FAMILIEST@TTE | TAL 2024




| ALT136 FORL®@B | 2024

B Hand-i-hand B Samtaleforlgb
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FORLOB (136) / ANTAL EVALUERINGER (53)
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EVALUERINGER FORDELT PA PROVSTI
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HAND-I-HAND
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Barnenes alder

0-4ar 7-12 ar 13-17 ar
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PERIODE MED HJALP
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SAMARBEJDE PA EN SKALA FRA 1-7

B Samarbejde med frivillig B Samarbejde med koordinator
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SAMTALEFORLYB
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ALDER PA B@RN
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SAMARBEJDE PA EN SKALA FRA 1-7

B Samarbejde frivillig B Samarbejde koordinator
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DEN MARKBARE FORSKEL
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UDBYTTE HAND-I-HAND - HYOR MANGE UD AF 27 ...
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Forlgbet har gjort en Forlgbet vartrygt  Forlgbet har styket migi Forlgbet har forbedret
positiv forskel rollen som foreeldre hele familiens trivsel
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UDBYTTE SAMTALEFORLYB - HVOR MANGE UD AF 26 ...
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Forlgbet har gjort en Forlgbet vartrygt  Forlgbet har styket migi Forlgbet har forbedret
positiv forskel rollen som foreeldre hele familiens trivsel
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UDBYTTE SAMTALEFORLYB - HVOR MANGE UD AF 26 ...

Ny inspiration Konkrete veerktajer Dget trivsel Jdget naerveer Jget bgrns trivsel Bedre
foreeldresamarbejde
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VIL DU ANBEFALE OS TIL ANDRE?
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HVAD SIGER FORALDRENE?

"Det har veeret et meget positivt forlgb, hvor jeg faler mig madt som
menneske.”

“Bare det at fa besgg til en kop kaffe er guld veerd, nar man ikke har noget
netveerk.”

“Min foreeldreven har veeret en keempe hjeelp — hun gav mig styrken til at
komme gennem den sveereste periode i mit liv.”

Et staerkt faellestraek: Forzeldrene fgler sig madt uden fordomme, lyttet
til og stottet | deres hverdag.
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STOTTEN GOR EN FORSKEL

> “Jeg er blevet styrket i mit stadsted — bade som menneske og som mor.”

~ “Vi har faet redskaber til at forsta og statte vores san — og faet mod til at
stille krav til barnehaven.”

> “Det gav selvtillid at nd vores mal hurtigere end forventet — nu ter jeg tage
fat pa andre ting.”

Stotten skaber selvtillid, redskaber og hab for forzeldre i pressede
livssituationer.
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RELATIONER OG TILLID BETYDER ALT

w’ “Jeg fik en fortrolig ven i en sveer tid — det betad alverden.”

¥ “Foreeldrevennen skabte hurtigt et trygt rum, hvor jeg kunne dele tanker og
sorg.”

¥~ “Det har veeret den starste gave — vi var ved at knaekke, men blev stattet
som foreeldre.”

Pointen: Den menneskelige kontakt — tillid, naervaer og hjerterum — bzerer
forlgbene.
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TAKNEMMELIGHED OG ANBEFALING

“Tusind tak for et rigtig godt tiloud.”
“Jeg vil til enhver tid anbefale jer til andre, der har det sveert.”
“Det har betydet alverden for mig og min datter.”

Stemningen: En stor taknemmelighed — og et gnske om at give statten
videre til andre.
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NAR LIVET SLAR FRA SIG

L. “Vi naede aldrig rigtigt at komme i gang — men bare samtalerne med
koordinator var en stor stgtte.”

. “Jeg kunne ikke overskue et forlgb lige nu, men jeg fik redskaber og
blev lyttet til.”

. “Corona og andre forhold gjorde, at vi matte stoppe — men det lille vi
naede var godt.”

Laeringspunkt: Selv korte eller afbrudte forlgb gor en forskel — og viser
behovet for fleksibilitet.
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EN HVERDAG MED HAB

- Jegstodien presset situation — men fik stgtte til at holde overblikket
og styrken til at handle.”

~ Jeg fagler mig ikke alene mere. Jeg er en bedre foreelder — og et
steerkere menneske.”

~ dJeg blev styrket i troen pa, at jeg godt kunne selv, og at det er normailt
at veere i tvivl."

Opsummering: Folkekirkens Familiestgtte mader foraeldre | gjenhgjde —
med naerveer, hab og handling.
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KONKLUSION

Evalueringen af Folkekirkens Familiestgtte i 2024 viser, at indsatsen gar en
bade malbar og meerkbar forskel for foreeldre i pressede livssituationer.

Forlgbene opleves som meningsfulde, styrkende og tillidsfulde — og skaber
hab, handlekraft og starre tro pa egne evner hos foreeldrene. Den frivillige
stgtte gor hverdagen lettere at std i og styrker familiens trivsel.

Selv korte eller afbrudte forlgb vurderes som vaerdifulde. En overveeldende
taknemmelighed og hgj anbefalingsrate vidner om et tilbud, der rammer et
reelt behov.
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FORBEDRINGSPOTENTIALE

@ge svarprocenten
Kun 36 % af de 136 forlgb i 2024 er evalueret, og 21 personer har ikke afsluttet deres evaluering. Det betyder, at
billedet ikke er helt deekkende.

Mere systematik i datagrundlaget

- Flere afsluttede evalueringer

- Tilfgj seerskilt spgrgeramme til de foreeldre, der ikke gennemfagrer et fuldt forlgb. Det kan give vigtig viden om
barrierer og behov.

Mal effekten over tid
- opfelgende mini-evaluering 3-6 maneder efter afsluttet forlab

Styrke koblingen til formal og indsatsmal
- Tydeliggarelse i spargerammerne af hvordan hvert spgrgsmal relaterer til kerneformalet: hjeelp til selvhjeelp og

gget trivsel uden for Serviceloven.
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TAK FOR INDSATSEN

Evalueringen viser tydeligt, Folkekirkens Familiestgtte nytter og
gor BADE en mal- og meerkbar forskel i familierne ved at:

 understgtte mening i hverdagen for pressede foraeldre
» skabe et rum med forstaelse, tryghed og hab
« stotte forandringer, der kan meaerkes pa trivslen i familien
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